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SỞ GD-ĐT QUẢNG NGÃI 

TRƯỜNG THPT QUANG TRUNG 

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
 

Số: 03/KH-THPTQT 

 

Sơn Hà, ngày 29 tháng 01 năm 2021 

KẾ HOẠCH 
Về việc triển khai việc dạy và học sau kỳ nghỉ Tết Nguyên Đán 2022 

  ứng phó với dịch Covid-19, năm học 2021-2022. 

 

Căn cứ Công văn số 161/SGDĐT-VP ngày 28 tháng 01 năm 2022 của Sở 

Giáo dục và đào tạo về việc tổ chức dạy học thích ứng an toàn, linh hoạt trong 

điều kiện phòng chống dịch bệnh Covid-19. 

Căn cứ Kế hoạch số 22/KH-THPTQT ngày 30 tháng 9 năm 2022 của 

trường THPT Quang Trung về Kế hoạch giáo dục nhà trường năm học 2021-

2022. Căn cứ điều kiện thực tế về đội ngũ giáo viên, học sinh và tình hình dịch 

bệnh Covid-19 còn kéo dài. Trường THPT Quang Trung triển khai việc dạy và 

học tại trường thời gian sau Tết Nguyên đán 2022 như sau: 

1. Hình thức dạy và học sau Tết Nguyên đán 2022 

- Tổ chức dạy và học trực tiếp tại nhà trường từ ngày 07/02/2022;  

- Các phương án ứng phó với dịch bệnh Covid-19 trong trường học gồm: 

+ Phương án A:  Dạy trực tiếp đối với lớp không có học sinh thuộc diện 

F0. 

+ Phương án B: Tổ chức dạy trực tiếp kết hợp với trực tuyến đối với lớp 

có từ 01 đến 10 học sinh thuộc diện F0 hoặc khi khối lớp có dưới 35 học 

sinh thuộc diện F0 

+ Phương án C: Thực hiện Đối với lớp có nhiều hơn 10 học sinh thuộc 

diện F0 hoặc ở khối lớp có từ 35 học sinh diện F0 trở lên. Trường sẽ tổ 

chức thêm lớp học trực tuyến vào buổi chiều. 

 

2. Giải pháp thực hiện ứng phó với điều kiện dịch bệnh Covid-19 

2.1 Giáo viên thuộc diện F0 

Đối với giáo viên diện F0 phải báo cáo với Hiệu trưởng và gửi về mail 

trường Quyết định cách ly y tế đối với người bị nhiễm Covid-19 của cấp có 

thẩm quyền nơi cư trú (bản chụp). 

Giáo viên diện F0  không có triệu chứng hoặc triệu chứng nhẹ; nếu giáo 

viên có đủ sức khỏe và tự nguyện đăng ký dạy học trực tuyến thì báo cáo với 

Hiệu trưởng để Chuyên môn trường sắp xếp lịch dạy trực tuyến vào các buổi 

chiều trong tuần. 
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Giáo viên diện F0 không thể thực hiện được nhiệm vụ giảng dạy trực 

tuyến thì báo cáo Hiệu trưởng quyết định cho nghỉ dạy theo chế độ quy định về 

nghỉ ốm đau theo thời gian theo Quyết định cách ly y tế của cấp có thẩm 

quyền. (Tổ trưởng chuyên môn phân công giáo viên dạy thay bằng văn bản gửi 

về chuyên môn trường). 

2.2  Học sinh thuộc diện F0 

Học sinh thuộc diện F0 không đến trường để học trực tiếp.  Giáo viên 

chủ nhiệm lớp báo cáo nhanh danh sách học sinh diện F0 đến Thầy Nguyễn 

Duy Anh - Phó Hiệu trưởng và Tổ giám thị nhà trường.  

Khi Có học sinh thuộc diện F0 thì Hiệu trưởng quyết định cho từng lớp, 

từng khối lớp về việc thực hiện các phương án dạy và học sau: 

a. Phương án B: Dạy trực tiếp tại lớp kết hợp trực tuyến 

Thực hiện phương án A đối với lớp có từ 01 đến 10 học sinh thuộc 

diện F0 hoặc khối lớp có dưới 35 học sinh thuộc diện F0. 

 Với giáo viên giảng dạy ở phương án A:  

Đầu mỗi tiết dạy, giáo viên mở phòng zoom cá nhân trên thiết bị dạy 

học trực tuyến cá nhân tại lớp học, chấp nhận học sinh diện F0 của lớp vào 

học; Căn chỉnh camera quay về phía bảng đen để có thể thu hình bảng 

đen và người giáo viên giảng bài khu vực trước lớp vào khung nhìn của 

camera.  

Giáo viên dạy trực tiếp tại lớp; tiếng giảng to rõ để đảm bảo học sinh 

học trực tiếp và học trực tuyến có thể nghe rõ.  

Khi giảng bài, giáo viên nên chọn vị trí đứng để đảm bảo học sinh học 

trực tiếp và cả học trực tuyến đều thuận lợi quan sát. 

Khi giao nhiệm vụ học tập, giáo viên quan tâm đến học sinh học trực 

tuyến để đảm bảo sự tương tác của giáo viên và học sinh. 

 Với học sinh diện F0 

Học sinh học trực tuyến (diện F0), theo dõi thời gian tiết học trên TKB 

và vào phòng Zoom cá nhân của giáo viên bộ môn ở đầu mỗi tiết dạy để 

giáo viên chấp nhận vào phòng Zoom; Học sinh học trực tuyến chấp hành 

đúng Nội quy học trực tuyến; chép bài đầy đủ (có thể nhờ bạn cùng lớp chụp 

hình vở bài học gửi qua để ghi bổ sung nội dung không ghi được hay không 

quan sát được trong tiết học). 

Học sinh không thuộc diện F0 thì tham gia học trực tiếp tại lớp bình 

thường. 

b. Phương án C: Dạy trực tuyến vào buổi chiều 



3 

- Thực hiện Đối với lớp có nhiều hơn 10 học sinh thuộc diện F0 hoặc 

mỗi khối có từ 35 học sinh diện F0 trở lên. Trường sẽ tổ chức thêm lớp vào 

buổi chiều. 

- Học sinh diện F0 học trực tuyến qua Zoom vào buổi chiều trong tuần; 

Tổ chức lớp như sau: 

+ Các học sinh khối 10 thuộc diện F0 được bố trí vào lớp 10A10;  

+ Các học sinh khối lớp 11 thuộc diện F0 được bố trí vào lớp 11B8;  

+ Các học sinh khối 12 thuộc diện F0 được bố trí vào lớp 12C7  

- Thời khóa biểu phương án C (Đính kèm). 

Giáo viên giảng dạy có thể được thay đổi sau mỗi 02 tuần một lần theo 

Quyết định của Hiệu trưởng để cân đối số tiết/năm học giữa các giáo viên. 

Những vấn đề phát sinh cần thiết trong quá trình triển khai thực hiện sẽ 

được điều chỉnh phù hợp với chỉ đạo của ngành và điều kiện thực tế nhà 

trường/.                                               

Nơi nhận:  

- HT, các PHT (t/dõi); 

- TT Hội CMHS; CTCĐ; ĐTN (P/h); 
- Tổ trưởng chuyên môn (triển khai t/hiện); 

- Niêm yết bảng tin; (GV,NV, HS t/hiện); 

- VT(lưu). 

KT. HIỆU TRƯỞNG 

PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 

 

 

 

Nguyễn Trung Tín 
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SỞ GD-ĐT QUẢNG NGÃI 

TRƯỜNG THPT QUANG TRUNG 

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
 

DANH SÁCH PHƯƠNG ÁN DẠY VÀ HỌC 

ứng phó với dịch bệnh Covid-19 

 (Theo kế hoạch số 03 ngày 29 tháng 01 năm 2022 của trường THPT Quang Trung) 

(Số 01) 

Áp dụng từ ngày 07/02/2022 cho đến khi có thông báo mới của Hiệu trưởng. 

 

Lớp 
Phương án 

dạy và học 
Lớp 

Phương án 

dạy và học 
Lớp 

Phương án 

dạy và học 

10A1 A 11B1 A 12C1 A 

10A2 A 11B2 A 12C2 A 

10A3 A 11B3 A 12C3 A 

10A4 A 11B4 A 12C4 A 

10A5 A 11B5 A 12C5 A 

10A6 A 11B6 A 12C6 A 

10A7 A 11B7 A 12C7  

10A8 A 11B8    

10A9 A     

10A10      

Giáo viên căn cứ trên phương án dạy và học ở bảng này để chuẩn bị tốt về 

kế hoạch dạy học của mình cho phù hợp tại mỗi thời điểm. 

Trong đó: 

A: Dạy học trực tiếp; 

B: Dạy học trực tiếp kết hợp trực tuyến tại lớp; 

C: Dạy học trực tuyến. 

Các lớp 10A10, 11B8, 12C7 được hình thành khi thực hiện phương án C. 

 Sơn Hà, ngày 06 tháng 02 năm 2022 

 KT. HIỆU TRƯỞNG 

 PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

 

 

 

 

  

 Nguyễn Trung Tín 
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TRƯỜNG THPT QUANG TRUNG 

THỜI KHÓA BIỂU DÀNH CHO HỌC SINH THUỘC DIỆN F0 

Bắt đầu từ ngày 07/02/2022 

(Đối với phương án C) 

Thứ Thời gian vào lớp 10A10 11B8 12C7 

  

2 

  

  

13h:15 Lý- Kha Lý- L.Hòa Lý- Lành 

14h:05 Lý- Kha Lý- L.Hòa Lý- Lành 

15h:00 Toán- Nhung Sinh- Nhì Tin- Tín 

15h:50 Toán- Nhung Sinh- Nhì Tin- Tín 

3 

13h:15 Sinh- Nhì NN- Triều NN- X.Hiền 

14h:05 NN- Thuyền NN- Triều NN- X.Hiền 

15h:00 NN- Thuyền Văn- Linh Văn- Thắm 

15h:50 Văn- Tuyền Văn- Linh Văn- Thắm 

16h:40 Văn- Tuyền Sử- Đ.Hiền   

  

  

4 

  

  

13h:15 Hóa- Thúy Toán- Quyên CN- Hải 

14h:05 CD- Hương Toán- Quyên CN- Hải 

15h:00 Địa- Xuân CD- Hương Sinh- Nhi 

15h:50 TD- Việt CN- Hải Địa- Xuân 

16h:40 TD- Việt CN- Hải   
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13h:15 Sử- Phước Hóa- Phương Toán- Nghĩa 

14h:05 Sử- Phước Hóa- Phương Toán- Nghĩa 

15h:00 Hóa- Thúy NN- Triều Sử- Phước 

15h:50 Hóa- Thúy NN- Triều Sử- Phước 

16h:40 CN- Dung QP- Ngọc   
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13h:15 NN- Thuyền Sinh- Nhì CD- Hà 

14h:05 NN- Thuyền Văn- Linh Văn- Thắm 

15h:00 Toán- Nhung Văn- Linh Văn- Thắm 

15h:50 Toán- Nhung TD- Tình Toán- Nghĩa 

16h:40 QP- Sơn TD- Tình Toán- Nghĩa 
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13h:15 Tin- Đ.Hòa Địa- Hằng NN- X.Hiền 

14h:05 Tin- Đ.Hòa Toán- Quyên NN- X.Hiền 

15h:00 Văn- Tuyền Toán- Quyên Hóa- Phượng 

15h:50 Văn- Tuyền Tin- Đ.Hòa Hóa- Phượng 
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